Seniorenheim St. Michael, Cham

Mittagessen
29.11.-05.12.2021

Plan 7 Menu 1 Menu 2
Montag D 5) D 5)
Gerstensuppe Gerstensuppe
Gemisepflanzerl mit Schinkennudeln*’ mit
Kartoffeln und Salat SofR3e und Salat
Kirschspeise® Kirschspeise®
J J/
@ @
Dienstag (@ & 0 Selleriesuppe
Selleriesuppe Hahnchenbrustfilet
Blumenkohlauflauf in Currysol3e
mit Salat ° mit Asiagemuise
Obst und Reis
| g 0 Obst A
Mittwoch d e =
Alternativ: Kohlrabicremesuppe 0 Kohlrabicremesuppe
Obsttag Apfelstrudel® SpieRbraten
mit Vanillesol3e mit Kartoffelptree*
und Kompott3° und Salat®
Pudding 3° % Pudding 3° A
Donnerstag@ _ = G _ =
Reissuppe Reissuppe
Schw.Nackensteak Karottenauflauf
mit Bratkartoffeln mit Salat
und Bohnengemdse Kompott 49
Kompott 94 g
Freitag | _ 0 P S
D (0 Lauchcremesuppe
Lauchcremesuppe Pfannkuchen mit
Schwammerlbrihe Erdbeermarmelade
Semmelknddel Kompott3°
Obst Obst
) /
\_/ —/
Samstag (5 2 D 4)
Leberknddelsuppe
Karotteneintopf wie Mend |
mit Schweinefleisch
Frichtetraum?®
J 4
—/ —/
Sonntag & p w
D) GrieRspatzlesuppe 0
Rindsroulade
mit Blaukraut wie Menu |
und Knodel*
Eis349 ) J
—/
—/

Ihr Kiichen-Team winscht Guten Appetit!
Ersatzweise kann fir das Abendgericht eine weil3e Suppe oder Brei bestellt werden.
Fur die Zubereitung unserer Speisen verwenden wir ausschlie3lich Jodsalz.
Bei Fragen zu den Allergenen wenden Sie sich bitte an die Kiche.
Vorgeschriebene Kenntlichmachung: Zusatz — Zulassungsverordnung
1. mit Konservierungsstoff 2. mit Geschmacksverstarker 3. mit Farbstoff
4. mit Antioxidationsmittel 5. Geschwefelt 6. Geschwarzt
7. mit Phosphat 8. Gewachst 9. mit StRungsmittel

/-"\




Seniorenheim St. Michael, Cham

Abendessen
29.11.-05.12.2021
Plan 7 Menl 1 Men 2
)
Montag D & (D d
Erbsensuppe Kartoffelgratin
mit Wurst mit Gemuse-
und Brot wirfelchen
) /
| ) 0 s 5)
Dienstag (@ 0
GrieRbrei® Leberkase
mit mit gekochten Ei,
Kompott Tomate und Brot
J J
. ~ = 5)
Mittwoch
Alternativ: HeiRe Milch Kochschinken*’
Obsttag mit Cornflakes mit Spargel,
und Fruchtjoghurt Brot und Butter
\J J
Donnerstag H &)
Schokopudding 3°
mit Geflugelsalat*®,
Kompott 3° Brot und Butter
Freitag (D (D
Goudaaufschnitt mit Geleehering
Weintrauben, mit Brot
Brot und Butter und Kaseecke*’
) /
\_J O \_/ Q)
Samstag © D
Sahnepudding 3°
mit Wourstschnitzel
Kompott mit Krautsalat*®
/ J
—/
o U o
Sonntag (p D d
Brotzeitplatte 1247 Kaiserfleisch 17, Tomate,
Gurke, Brot und Butter Brot und Butter
J y,
—/

\_/
Ihr Kiichen-Team winscht Guten Appetit!
A Ersatzweise kann fir das Abendgericht eine weil3e Suppe oder Brei bestellt werden.
Fur die Zubereitung unserer Speisen verwenden wir ausschlie3lich Jodsalz.
Bei Fragen zu den Allergenen wenden Sie sich bitte an die Kiiche.

Vorgeschriebene Kenntlichmachung: Zusatz — Zulassungsverordnung
1. mit Konservierungsstoff 2. mit Geschmacksverstarker 3. mit Farbstoff
4. mit Antioxidationsmittel 5. Geschwefelt 6. Geschwarzt
7. mit Phosphat 8. Gewachst 9. mit SiBungsmittel




