Seniorenheim St. Michael, Cham

Mittagessen
29.04.-05.05.2024
Plan 7 Meni 1 Q) . Meni 2
Montag (O Kohirabisuppe? 0 Kohlrabisuppe?
Gemlusepflanzerl?9 Schinkennudeln47.2
mit Kartoffeln mit TomatensolRle
und Salat? und Salat®
Erdbeerspeise®9 J Erdbeerspeise?®s
Dienstag s &)
. - Reissuppe? (0 Reissuppe?
Spargel mit Sauce Apfelstrudel®2
Hollandaise®9", mit VanillesoRe399
Kartoffelns und Salat® und Kompott3°
Obst Obst
Mittwoch &) (] -
Tag der ()  Bérlauchsuppe?
Arbeit Schw.Nackensteak
Alternativ: mit Kroketten wie Menii |
Obsttag und Bohnengemiise?
Frichtetraum®¢
_/
Donnersta&-’ ) d )
() Gerstensuppe? 0 Gerstensupped
Hahnchenbrustfilet Blumenkohlauflauf©g
in Currysole? mit RahmsolRe’
mit Asiagemiiseaf und Salat®
und Reis Kompott 4%
Kompott 94 /
Freitag ) Kl o
(O
Linsensupped Linsensuppe?
Schwammerlbriihe?d Pfannkuchen®%9 mit
Semmelknodel?.¢9 Erdbeermarmelade
Obst und Kompott3°
< Obst
e o
Samstag D \/
Leberknédelsuppe?©
Karotteneintopfd
mit Schweinefleisch wie Menu |
Pudding 39¢
S
-/
Sonntag D W # &)
Pfannkuchensuppe?c9d 0
SpielRbraten' 47
mit Gemuse? wie Menu |
und Knodel42.c9
Ejs3,4,9,e,g,h )
J N
\_/

lhr Kiichen-Team wiinscht Guten Appetit!
Speiseplandnderungen sind vorbehalten.
Ersatzweise kann fiir das Abendgericht eine weille Suppe oder Brei bestellt werden.
Vorgeschriebene Kenntlichmachung: Zusatz — Zulassungsverordnung
1. mit Konservierungsstoff 2. mit Geschmacksverstarker 3. mit Farbstoff 4. mit Antioxidationsmittel
5. Geschwefelt 6. Geschwérzt 7. mit Phosphat 8. Gewachst 9. mit SGRungsmittel
Bei Fragen zu den Allergenen wenden Sie sich bitte an die Kiiche.
Alle Speisen kénnen Spuren enthalten von:
a.) glutenhaltiges Getreide; b.) Krebstiere; c.) Eier; d.) Fisch; e.) Erdnisse; f.) Soja; g.) Milch;




