Seniorenheim St. Michael, Cham

Mittagessen
16.10.-22.10.2017
Plan 2 Meni 1 Menu 2

(Vollkost) (Leichte VoIIkost/diat%eignet)
Montag e 5) ‘ ’
0 Selleriecremesuppe 2 Selleriecremesuppe *
GrieRschnitten ° mit Fleischpflanzerl 2 mit Kar-
Kompott ° toffelpiiree u. Gemiise
Obst Obst
J J/
| - o 2 )
Dienstag (@ 0
Reissuppe * Reissuppe *
Jagerbraten 2 mit Nudelauflauf % mit
Kroketten u. Salat gem. Salat °
Vanillecreme %3 ° Vanillecreme %39
) J
—/ —/
Mittwoch 4 (D >
Alternativ: Zwiebelsuppe 2 Zwiebelsuppe 2
Obsttag Cordon Bleu Topfenstrudel mit Zimt
Petersilienkartoffeln SofRe und Kompott®
Rote Beete Obst
Obst ) PN
Donnerstagl_) o) @ =
(0 Frahlingssuppe Frihlingssuppe 2
Ravioli in Tomaten- Hahnchenkeule mit
soRe * u. Salat Kart.-salat u. Salat °
Quarkspeise *'° Quarkspeise *'°
J
J @, @
Freitag = o D
() Kartoffelsuppe Kartoffelsuppe
Marillenknodel mit Fischfilet mit KrautersolRe
VanillesoRe *° Broccoli und Kartoffeln
Kompott *° Kompott * °
J
J
/
Samstag = ) D 9
Nudelsuppe 2 wie Menti |
Pichelsteiner-Eintopf
mit Salat
Obst Q<
J \_/ )
Sonntag (3 2@ (9 .
Leberspatzlesuppe Leberspatzlesuppe
Schweinebraten * mit Putenrollbraten 2 mit
Knodel**, Bay. Kraut® Knodel #* u. Salat °
Eis 2,3,4,9 Eis 2,3,4,9
J
- —/
—/

Ihr Kiichen-Team winscht Guten Appetit!
Ersatzweise kann fir das Abendgericht eine weil3e Suppe oder Brei bestellt werden.
Fir die Zubereitung unserer Speisen verwenden wir ausschlie3lich Jodsalz.
Bei Fragen zu den Allergenen wenden Sie sich bitte an die Kiiche.
Vorgeschriebene Kenntlichmachung: Zusatz — Zulassungsverordnung
1. mit Konservierungsstoff 2. mit Geschmacksverstarker 3. mit Farbstoff

4. mit Antioxidationsmittel 5. Geschwefelt 6. Geschwarzt
7. mit Phosphat 8. Gewachst 9. mit SURungsmittel

/-"\




Seniorenheim St. Michael, Cham

Abendessen
16.10.-22.10.2017

Plan 2 Menu 1

(Vollkost) O

Montag

o)

Pizzaschnitte * mit

Menu 2
(Leichte VoIIkost/diat%eignet)
v

Aprikosenauflauf * ° mit

Rote Beete *° Kompott
J J/
| y g U )
Dienstag (@ 0
Huhnersuppe
Pressack sauer mit mit
Brot u. Butter Nudeln und Fleisch-
einlage
) J
Mittwoch ©
Alternativ: Gemischte Platte
Obsttag mit Brot, Butter Geb. Apfelreis mit Apfel-
Tomate stiicken 4*5'Zu. Kompott
4,
J
o /
Donnerstag (5 r
Haferbrei mit Kalbsbratwiirstl 247
Kompott*® mit
Senf und Breze
J
_ N 4 U 0
Freitag (D (D
Tomatenfisch mit Camembert mit Gurke,
Brot u. Butter Brot u. Margarine
) J
Samstag () D
Reisbrei ° mit Tellersiilze mit Brot
Kompott 4 ° und Margarine
J
nn <
Sonntag | 0 9 0
(D . . . (D . . 7 .
Vanillepudding mit Bierschinken * mit
Kompott*® Radiserl, Brot und
Margarine
J J
/ \_/ .
Ihr Kiichen-Team winscht Guten Appetit!
AN Ersatzweise kann fir das Abendgericht eine weil3e Suppe oder Brei bestellt werden.

Fur die Zubereitung unserer Speisen verwenden wir ausschlie3lich Jodsalz.
Bei Fragen zu den Allergenen wenden Sie sich bitte an die Kiiche.

Vorgeschriebene Kenntlichmachung: Zusatz — Zulassungsverordnung
1. mit Konservierungsstoff 2. mit Geschmacksverstarker 3. mit Farbstoff
4. mit Antioxidationsmittel 5. Geschwefelt
7. mit Phosphat 8. Gewachst

6. Geschwarzt
9. mit SURungsmittel



